The Bellevue Outpatient Psychiatry Clinic

First Avenue and 27th Street, C - Building, 2nd Floor

Clinic Hours: Monday - Friday, 8:00 am - 8:00 pm
(Individual Clinicians’ Hours Vary)

Your insurance card (if you have one)

Your red clinic card (if you have one)

All of the medications that you take (needed only at your first appointment)
Proof of Income (needed only at your first appointment or if there are changes)

0
0
O
0
Please arrive at the clinic at least 15 minutes before your appointment in order to register.

When you arrive at the clinic:

« Register at the front desk. If your insurance requires a co-pay, or you are paying out of pocket, please pay
financial staff. For security purposes all patients must pass through a metal detector.

4 )
How long will my appointment take?

« Your first appointment: Plan to spend several hours at the clinic. You may be seen by more than one person.

+ Follow-up appointments: Medication management visits usually take about 30 minutes. Therapy visits are

either 30 or 45 minutes. Group therapy is 60 minutes.

How can | reschedule my appointment?
If you need to reschedule your appointment, please call (212) 562-8856 between 8:00 am and 8:00 pm at
least two days before your scheduled appointment.

What if | am running late or miss my appointment?

« Running late: We start appointments on time. Please call (212) 562-8856 if you are running late. If you are
more than 10 minutes late, you may need to reschedule your appointment.

+ Missed appointments: If you miss a visit, please call (212) 562-8856 to reschedule.
If you miss three visits in a row, we will review your care, and your case may be closed.
If you are having trouble keeping your appointments, please speak to your primary therapist about why the plan for
your care may not be working and what alternatives are available including referrals to other places for you to go for
treatment.

How can I fill a prescription?
Prescription refills should be taken care of during your regularly scheduled office visits. Please check your
medications before your visit so you know what refills you may need.

In the event of an emergency from 5:00 pm - 8:00 pm call the clinic at (212) 562-8856

After clinic hours (between 8:00 pm and 8:00 am) call (212) 562-5192
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The Bellevue Outpatient Psychiatry Clinic

First Avenue and 27th Street, Ambulatory Care Building,
Ground Floor RM-G1027 - Medical Psychiatry Clinic
Clinic Hours: Monday - Friday, 8:30 am - 4:30 pm
(Individual Clinicians’ Hours Vary)

Your insurance card (if you have one)

Your red clinic card (if you have one)

All of the medications that you take (needed only at your first appointment)
Proof of Income (needed only at your first appointment or if there are changes)

0
0
O
0
Please arrive at the clinic at least 15 minutes before your appointment in order to register.

When you arrive at the clinic:

« Register at the front desk. If your insurance requires a co-pay, or you are paying out of pocket, please pay
financial staff. For security purposes all patients must pass through a metal detector.

4 )
How long will my appointment take?

« Your first appointment: Plan to spend several hours at the clinic. You may be seen by more than one person.

+ Follow-up appointments: Medication management visits usually take about 30 minutes. Therapy visits are

either 30 or 45 minutes. Group therapy is 60 minutes.

How can | reschedule my appointment?
If you need to reschedule your appointment, please call (212) 562-5710 between 8:30 am and 4:30 pm at
least two days before your scheduled appointment.

What if | am running late or miss my appointment?

« Running late: We start appointments on time. Please call (212) 562-5710 if you are running late. If you are
more than 10 minutes late, you may need to reschedule your appointment.

+ Missed appointments: If you miss a visit, please call (212) 562-5710 to reschedule.
If you miss three visits in a row, we will review your care, and your case may be closed.
If you are having trouble keeping your appointments, please speak to your primary therapist about why the plan for
your care may not be working and what alternatives are available including referrals to other places for you to go for
treatment.

How can I fill a prescription?
Prescription refills should be taken care of during your regularly scheduled office visits. Please check your
medications before your visit so you know what refills you may need.

In the event of an emergency from 4:30 pm - 8:00 pm call the clinic at (212) 562-8856

After clinic hours (between 8:00 pm and 8:00 am) call (212) 562-5192
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W dniu wizyty prosimy przynies¢:

O
O
O
O

Prosimy przyjsé do przychodni co najmniej 15 minut przed wizytq aby sie zajerestrowac.

Ambulatoryjna Klinika Psychiatryczna w Bellevue

First Avenue(Pierwsza Aleja) i 27th Street(27-ma ulica), C - Building(Budynek
C), 2gie Pietro
Godziny Otwarcia: Poniedziatek-Piatek, 8:00 rano - 8:00 po potudniu
(Godziny poszczegdlnych klinik moga by¢ zréznicowane)

Karte ubezpieczalni (jesli posiadasz)
Czerwong karte przychodni (jesli posiadasz)

Wszystkie leki, ktore zazywasz (tylko podczas pierwszej wizyty)
Udowodnienie zarobkow (tylko podczas pierwszej wizyty lub jesli nastagpity zmiany)

Kiedy przybedziesz do przychodni:

Zarejestruj sie w recepcji. Jesli Twoje ubezpieczenie wymaga co-pay (opfaty), lub ptacisz z wiasnej kieszeni ,prosimy
zaptaci¢ personelowi finansowemu. Dla bezpieczeristwa wszyscy pacjenci muszg przejs¢ przez wykrywacz metalu.

/
Jak dtugo bedzie trwac wizyta?

Jak moge zmieni¢ wizyte (appointment)?

Co sie stanie, jesli spoznie sie lub opuszcze wizyte?

Jak zrealizowac recepte?

Twoja pierwsza wizyta: Zaplanuj spedzenie kilku godzin w przychodni. Mozesz by¢ zobaczony przez wiecej
niz jedng osobe.

Wizyty kontrolne: Wizyty w zwigzku z lekami zajmuja zwykle 30 minut. Wizyty terapeutyczne trwajg 30 do 45
minut. Terapia grupowa trwa 60 minut.

Jesli potrzebujesz zmieni¢ wizyte, prosimy dzwoni¢ pod nr(212) 562-8856 miedzy 8:30 rano a 4:30 po
potudniu co najmniej 2 dni przed wyznaczona wizyta.

Spdznienia: Zaczynamy wszystkie wizyty na czas. Prosimy dzwoni¢ pod (212) 562-8856 kiedy jestes
spozniony. Kiedy jestes spozniony wiecej niz 10 minut, by¢ moze bedziesz potrzebowat zmieni¢ wizyte.
Opuszczone wizyty: Jesli opuscites wizyte, prosze zadzwon pod (212) 562-8856, aby zamowi¢ nowa.

Jesli opuscisz trzy wizyty pod rzad, zrewidujemy Twojg opieke i Twoja sprawa moze zosta¢ zamknieta.

Jesli masz problemy z przychodzeniem na wizyty, prosze porozmawiac ze swoim gtéwnym terapeutg o tym,
dlaczego plan Twojej opieki moze nie by¢ skuteczny i jakie alternatywy sa dostepne,wtgczajac skierowanie
do innych miejsc, gdzie mozesz sie leczyc.

Powtorki recept bedg zatatwiane podczas regularnie wyznaczonych wizyt w gabinecie. Prosimy sprawdzic¢
swoje leki przed wizyta aby upewnic sie, ktére trzeba powtorzyc.

W razie nagtego wypadku od 4:30 po pot.do 8:00 po pot.,prosimy dzwonic pod (212) 562-8856

Po godzinach otwarcia przychodni (miedzy 8:00 rano a 8:00po pot.) prosimy dzwonic¢ pod (212) 562-5192
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W dniu wizyty prosimy przynies¢:

O
O
O
O

Prosimy przyjsé do przychodni co najmniej 15 minut przed wizytq aby sie zajerestrowac.

Ambulatoryjna Klinika Psychiatryczna w Bellevue

First Avenue(Pierwsza Aleja) i 27th Street(27-ma ulica),
Amb Care - Building(Budynek Ambulatoryjny), Parter, Pokéj G1027
Przychodnia Psychiatryczno - Medyczna
Godziny Otwarcia: Poniedziatek-Piatek, 8:30 rano - 4:30 po potudniu

(Godziny poszczegoélnych klinik moga by¢ zréznicowane)

Karte ubezpieczalni (jesli posiadasz)
Czerwong karte przychodni (jesli posiadasz)

Wszystkie leki, ktdre zazywasz (tylko podczas pierwszej wizyty)
Udowodnienie zarobkow (tylko podczas pierwszej wizyty lub jesli nastagpity zmiany)

Kiedy przybedziesz do przychodni:

Zarejestruj sie w recepcji. Jesli Twoje ubezpieczenie wymaga co-pay (opfaty), lub ptacisz z wiasnej kieszeni ,prosimy
zaptaci¢ personelowi finansowemu. Dla bezpieczeristwa wszyscy pacjenci muszg przejs¢ przez wykrywacz metalu.

/
Jak dtugo bedzie trwac wizyta?

Jak moge zmieni¢ wizyte (appointment)?

Co sie stanie, jesli spoznie sie lub opuszcze wizyte?

Jak zrealizowac recepte?

Twoja pierwsza wizyta: Zaplanuj spedzenie kilku godzin w przychodni. Mozesz by¢ zobaczony przez wiecej
niz jedng osobe.

Wizyty kontrolne: Wizyty w zwigzku z lekami zajmuja zwykle 30 minut. Wizyty terapeutyczne trwajg 30 do 45
minut. Terapia grupowa trwa 60 minut.

Jesli potrzebujesz zmieni¢ wizyte, prosimy dzwoni¢ pod nr(212) 562-5710 miedzy 8:30 rano a 4:30 po
potudniu co najmniej 2 dni przed wyznaczona wizyta.

Spdznienia: Zaczynamy wszystkie wizyty na czas. Prosimy dzwoni¢ pod (212) 562-5710 kiedy jestes
spozniony. Kiedy jestes spozniony wiecej niz 10 minut, by¢ moze bedziesz potrzebowat zmieni¢ wizyte.
Opuszczone wizyty: Jesli opuscites wizyte, prosze zadzwon pod (212) 562-5710, aby zamowic nowa.

Jesli opuscisz trzy wizyty pod rzad, zrewidujemy Twojg opieke i Twoja sprawa moze zosta¢ zamknieta.

Jesli masz problemy z przychodzeniem na wizyty, prosze porozmawiac ze swoim gtéwnym terapeutg o tym,
dlaczego plan Twojej opieki moze nie by¢ skuteczny i jakie alternatywy sa dostepne,wtgczajac skierowanie
do innych miejsc, gdzie mozesz sie leczyc.

Powtorki recept bedg zatatwiane podczas regularnie wyznaczonych wizyt w gabinecie. Prosimy sprawdzic¢
swoje leki przed wizyta aby upewnic sie, ktére trzeba powtorzyc.

W razie nagtego wypadku od 4:30 po pot.do 8:00 po pot.,prosimy dzwonic pod (212) 562-8856

Po godzinach otwarcia przychodni (miedzy 8:00 rano a 8:00po pot.) prosimy dzwonic¢ pod (212) 562-5192
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Clinica Psiquiatrica Ambulatoria de Bellevue

First Avenue and 27th Street, —-Edificio-C, 2do Piso
Horario de Clinica: de lunes a viernes, de 8:00 am a 8:00 pm
(Los horarios de los Clinicos varian)

Para cambiar o hacer una cita, llame al (212) 562-8856

En el dia de su cita, favor de traer lo siguiente:

O Su tarjeta de seguro (si usted tiene)

O Su tarjeta clinica roja (si usted tiene)

0O Todos los medicamentos que usted toma (solamente es necesario en su primera cita)
O Prueba de ingresos (solamente es necesario en su primera cita o si acaso hay algunos cambios)
Para poder registrarse, favor de llegar a la clinica al menos 15 minutos antes de su cita.

Cuando usted llegue a la clinica:

« Registrese en la ventanilla. Si el seguro médico suyo requiere de un co-pago, o usted esta pagando por cuenta
suya, favor de efectuar el pago al empleado/a del departamento de Finanzas. Por motivos de seguridad todos
los o las pacientes deben pasar por un detector de metales.

4 )

{Cuanto tiempo durara mi cita?

« La primera cita: Tenga planeado permanecer unas cuantas horas en la clinica. Pueda que usted sea
atendido por mas de una persona.

+ Las citas de seguimiento: Las visitas de manejo de medicamentos usualmente se toman alrededor de 30
minutos. Las visitas para terapias se toman de 30 a 45 minutos. La terapia de grupo es de 60 minutos.

{Como puedo cambiar una cita?
« Siusted necesita cambiar la cita, Favor de llamar al (212) 562-8856 entre 8:00 am y 8:00 pm al menos dos
dias antes de la cita ya programada.

¢Y si se me hace tarde o pierdo la cita?

« Tardanzas: Nosotros empezamos las citas puntualmente. Favor de llamar al (212) 562-8856 si va a llegar
tarde. Sitiene mas de 10 minutos de atraso, pueda que tenga que volver a hacer una nueva cita.

« Citas Perdidas: Si usted pierde una cita, favor llame al (212) 562-8856 para volver a hacerla.

« Siusted falta a tres citas consecutivamente, evaluaremos su caso y tal vez éste sea anulado.

» Siusted tiene dificultades para mantener sus citas, favor de hablar con su terapeuta principal del por qué
el plan para su cuidado podria no estar funcionando y cuales son las alternativas y referidos disponibles
donde usted pueda ir y recibir tratamiento.

{Como renovar rellenar una receta?

- Pararenovar sus recetas, deberia hacerlo durante sus citas en el consultorio clinico. Favor de revisar sus
medicamentos antes de cada visita para saber qué recetas deben ser renovadas.

Para los casos de emergencia entre las horas de 5:00 pm a 8:00 pm llame a la clinica al (212) 562-8856

Después de las horas laborales (entre 8:00 pm y 8:00 am) llame al (212) 562-5192
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Clinica Psiquiatrica Ambulatoria de Bellevue

First Avenue y 27th Street. Edif. De Cuidados Amb. - Planta Baja Sala-G1027
Clinica de Psiquiatria Médica
Horarios de Clinica: lunes a viernes, de 8:30 am a 4:30 pm
(Los horarios de cada clinico varian)

O Su tarjeta de seguro (si usted tiene)

O Su tarjeta clinica roja (si usted tiene)

O Todos los medicamentos que usted toma (solamente es necesario en su primera cita)
O Prueba de ingresos (solamente es necesario en su primera cita o si acaso hay algunos cambios)
Para poder registrarse, favor de llegar a la clinica al menos 15 minutos antes de su cita.

Cuando usted llegue a la clinica:

Registrese en la ventanilla. Si el sequro médico suyo requiere de un co-pago, o usted esta pagando por cuenta
suya, favor de efectuar el pago al empleado/a del departamento de Finanzas. Por motivos de seguridad todos
los o las pacientes deben pasar por un detector de metales.
4 )
{Cuanto tiempo durara mi cita?
+ La primera cita: Tenga planeado permanecer unas cuantas horas en la clinica. Pueda que usted sea
atendido por mas de una persona.
+ Las citas de seguimiento: Las visitas de manejo de medicamentos usualmente se toman alrededor de 30
minutos. Las visitas para terapias se toman de 30 a 45 minutos. La terapia de grupo es de 60 minutos.

{Como puedo cambiar una cita?

+ Siusted necesita cambiar la cita, Favor de llamar al (212) 562-8856 entre 8:30 am y 4:30 pm al menos dos
dias antes de la cita ya programada.

.Y si se me hace tarde o pierdo la cita?

« Tardanzas: Nosotros empezamos las citas puntualmente. Favor de llamar al (212) 562-8856 si va a llegar
tarde. Sitiene mas de 10 minutos de atraso, pueda que tenga que volver a hacer una nueva cita.

« Citas Perdidas: Si usted pierde una cita, favor llame al (212) 562-8856 para volver a hacerla.

« Siusted falta a tres citas consecutivamente, evaluaremos su caso y tal vez éste sea anulado.

- Siusted tiene dificultades para mantener sus citas, favor de hablar con su terapeuta principal del por qué
el plan para su cuidado podria no estar funcionando y cuales son las alternativas y referidos disponibles
donde usted pueda ir y recibir tratamiento.

{Como renovar rellenar una receta?

- Pararenovar sus recetas, deberia hacerlo durante sus citas en el consultorio clinico. Favor de revisar sus
medicamentos antes de cada visita para saber qué recetas deben ser renovadas.

Para los casos de emergencia entre las horas de 4:30 pm a 8:00 pm llame a la clinica al (212) 562-8856

Después de las horas laborales (entre las 8:00 pm y las 8:00 am) llame al (212) 562-5192
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